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3 استطلاع الترابط الاجتماعي بين العمانيين

يرتبط مؤشر الترابط الاجتماعي بأولوية الإنسان والمجتمع برؤية عمان 2040، وهي أحد الأولويات التي 

تسعى سلطنة عمان إلى تجسيدها في الممارسات الفعلية للسكان، بما يحقق التوجهات الاستراتيجية 

ويساعد على تحقيق الأهداف المتعلقة بأولوية المواطنة والهوية والتراث والثقافة الوطنية.
 

يعكس الترابط الاجتماعي مشاعر الترابط المتبادل في العلاقات الاجتماعية، وما تقتضيه من تضامن عاطفي 

واجتماعي يظهر في معتقدات ومشاعر وسلوكيات أفراد المجتمع. ويعكس المؤشر الحالي هذا الترابط في 

ثلاثة محاور بدءا بالأسرة الصغيرة التي يعيش أفرادها في منزل واحد، وانتقالا الى الترابط بين الأقارب في 

المحور الثاني، وتخصيص المحور الثالث لرصد الترابط بين أفراد المجتمع ككل، وبذلك فإن هذا المؤشر يركز 

على العلاقات الأسرية والمجتمعية بمستويات متعددة. 

يتم رصد قيم المؤشر من خلال استطلاع لرأي المواطنين في عمر الثامنة عشر فأعلى، لجمع البيانات 

المتصلة بمجموعة من المؤشرات الفرعية، والتي من خلالها تم احتساب المؤشر العام للترابط الاجتماعي، 

وفق المنهجيات العلمية، ويهدف هذا الاستطلاع إلى قياس مستوى الترابط الاجتماعي في المجتمع 

العماني، بدءاً بالترابط داخل الأسرة الصغيرة، ثم بالعلاقات بين الأقارب، والتواصل بين الجيران، والترابط 

المجتمعي بشكل عام.

المــقـدمـــــة
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الملخـص التنفـــيذي

من العمانيين يرون أن المجتمع العماني مترابط 
اجتماعيٍا. 

مقارنة بـ) 83 %( في عام 2023م

%95

%88

%88

%68

 من العمانيين يشعرون بالترابط الاجتماعي بين أفراد 
الأسرة.

مقارنة بـ) 88 %( في عام 2023م

من العمانيين يشعرون بقوة علاقتهم بين الأقارب.
وهي ذات النسبة في عام 2023م

من العمانيين يشعرون بالترابط المجتمعي .
مقارنة بـ) 62 %( في عام 2023م
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 87.7
%

الترابط الاجتماعي بين العمانيين

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الذكور يرون أن المجتمع 
العماني مترابط اجتماعيًا, مقابل

85.5 % للإناث.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )50 +( سنة يرون أن المجتمع 
العماني مترابط اجتماعيًا, وهم 

الأعلى بين الفئات العمرية.

نسبة العمانيين الذين يرون أن المجتمع العماني مترابط 
اجتماعيًا في عام 2025م

الترابط المجتمعيالترابط بين الأقاربالترابط داخل الأسرة 

 % 88.3 % 88.5

 95.1
%

 67.8
%

 88.4
%
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

81.0  85.8

83.2  90.1

91.1  91.2

79.4  86.1

82.7  87.1

82.8  87.3

82.8  87.5

83.4  89.3

84.0  90.2

82.9  88.6

82.9  88.4



محور الترابط 1
داخل الأسرة 



محور الترابط 
داخل الأسرة 
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 95.1
%

الشعور بالترابط الأسري داخل المنزل 1.1

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الذكور يشعرون بالترابط 
الأسري داخل المنزل, مقابل

94.9 % للإناث.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )30-49( سنة يشعرون بالترابط 
الأسري, وهم الأعلى بين الفئات 

العمرية.

نسبة العمانيين الذين يشعرون بالترابط 
الأسري داخل المنزل في عام 2025م

 % 95.3 % 95.6
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

88.6

87.0

85.7

93.6

87.8

87.6

87.4

88.1

86.9

89.2

84.8

94.7

96.9

96.2

96.8

95.5

96.3

94.3

92.5

94.5

94.9

95.7

الأدنىالأعلى
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محور الترابط
بين الأقارب 
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الترابط بين الأقارب

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الذكور يشعرون بالترابط مع 
أقاربهم, مقابل
85.5 % للإناث.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )50 +( سنة يشعرون بالترابط مع 
أقاربهم, وهم الأعلى بين الفئات 

العمرية.

نسبة العمانيين الذين يشعرون بالترابط مع الأقارب في عام 2025م

 % 88.7 % 88.5

 88.4
%

قوة الترابط
مع الوالدين

قوة الترابط
مع الأبناء

قوة الترابط
مع الإخوة

قوة الترابط مع
 الأقارب الآخرون

اللجوء الى فرد من 
أفراد الاسرة عند 
مواجهة مشكلة ما

 94.7
%

 91.8
%

 90.9
%

 76.1
%

 72.7
%
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

86.4

89.1

94.0

88.2

87.0

88.3

88.7

89.4

88.6

86.1

91.4

88.0

88.2

92.3

84.4

84.5

88.9

89.8

90.4

90.2

91.1

89.2
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 94.7
%

قوة الترابط مع الوالدين 2.1

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الإناث يشعرون بقوة علاقتهم 
مع والديهم, مقابل

94.6 % للذكور.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )50 +( سنة يشعرون بقوة 
علاقتهم مع والديهم, وهم 
الأعلى بين الفئات العمرية.

نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة 
علاقتهم مع والديهم في عام 2025م

 % 94.8 % 95.9
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

90.7

94.3

100

93.6

92.4

92.9

93.3

94.9

95.2

89.6

100

93.3

94.0

92.9

90.5

95.9

95.4

94.4

95.0

95.6

97.4

90.4
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 91.8
%

قوة الترابط مع الأبناء 2.2

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الذكور يشعرون بقوة 
علاقتهم مع أبنائهم, مقابل

76.1 % للإناث.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )50 +( سنة يشعرون بقوة 

علاقتهم مع أبنائهم, وهم الأعلى 
بين الفئات العمرية.

نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة 
علاقتهم مع أبنائهم في عام 2025م

 % 95.0 % 92.6
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

95.5  94.6

96.2  87.9

100  100

95.7  89.0

95.6  73.1

98.3  95.5

95.3  100

92.0  91.0

94.8  96.5

97.1  97.4

100  100
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 90.9
%

قوة الترابط مع الإخوة 2.3

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الإناث يشعرون بقوة 
علاقتهم مع إخوتهم, مقابل

90.9 % للذكور.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )30-49( سنة يشعرون بقوة 

علاقتهم مع إخوتهم, وهم 
الأعلى بين الفئات العمرية.

نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة 
علاقتهم مع إخوتهم في عام 2025م

 % 91 % 91.5
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

87.3  89.7

87.6  93.3

95.2  94.6

86.8  87.1

87.1  89.8

87.3  89.9

89.2  90.9

89.3  94.1

88.6  92.7

86.2  93.3

92.5  89.2
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 76.1
%

قوة الترابط مع الأقارب الآخرون 2.4

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الذكور يشعرون بقوة 
علاقتهم مع أقاربهم، مقابل

74.7 % للإناث.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )18-29( سنة والفئة العمرية 

)50 +( سنة يشعرون بقوة 
علاقتهم مع أقاربهم.

نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة 
علاقتهم مع أقاربهم في عام 2025م

 % 76.7 % 77.0
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

63.9  72.7

68.7  84.6

80.7  80.3

60.2  74.2

61.4  74.6

64.4  74.0

64.6  73.5

68.3  82.3

65.4  81.5

60.9  76.6

79.8  79.2
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 72.7
%

اللجوء إلى فرد من أفراد الأسرة عند مواجهة مشكلة ما 2.5

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الإناث يلجأن إلى فرد من أفراد 
الأسرة عند مواجهة مشكلة ما، 

مقابل 69.6 % للذكور.

من العمانيين في الفئة العمرية
 )18-29( سنة يلجؤون إلى فرد 

من أفراد الأسرة عند مواجهة 
مشكلة ما، وهم الأعلى بين 

الفئات العمرية.

نسبة العمانيين الذين يلجؤون إلى فرد 

من أفراد الأسرة عند مواجهة مشكلة ما

في عام 2025م

 % 78.9 % 80.5



25 استطلاع الترابط الاجتماعي بين العمانيين

)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

71.5  71.1

77.2  73.7

76.5  81.3

77.6  66.0

72.5  78.7

73.6  70.4

77.8  69.5

82.5  80.0

74.9  70.5

71.6  72.0

63.8  73.8
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محور ترابط
المجتمع
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 67.8
%

قوة الترابط مع الجيران 3.1

حسب الفئات العمريةحسب الجنس

من الذكور يشعرون بالترابط مع 
الجيران، مقابل 62.6 % للإناث.

من العمانيين في الفئة العمرية
)50 +( سنة يشعرون بالترابط 

الجيران، وهم الأعلى بين الفئات 
العمرية.

نسبة العمانيين الذين يشعرون بالترابط 

مع الجيران في عام 2025م 

 % 70.2 % 75
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)%( 2023 )%( 2025 حسب المحافظات

مـــســـــــــــــقــــط

ظــــــــفــــــــــــــــــار

مــســـــــــــــنـــدم

البــــريــــــمــــــــي 

الــداخــــلـــــيــــــــة 

شـــمال الباطـنـة

جنــوب الباطــنــة

جنـوب الشـرقية 

شمال الشرقية 

الـظـــــــاهـــــــــرة 

الوســـــــــطـــــى 

الأدنىالأعلى

53.9  60.3

64.9  76.0

80.4  75.4

50.4  63.5

63.2  69.9

64.2  67.0

62.3  67.2

70.8  71.8

68.3  74.9

62.6  68.8

57.3  77.1
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المنهجية
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أولا: تحديد مجتمع وعينة الدراسة:

تــم اختيــار عينــة مــن مجتمــع الســكان العمانييــن المقيميــن فــي ســلطنة عُمــان وفــق أســلوب العينــة 
العشــوائية البســيطة، حيــث شــملت العينــة المواطنيــن مــن الجنســين بكافــة محافظــات ســلطنة عمــان 
ــة. حيــث بلــغ حجــم  ــة، والفئــات العمري ــر(، ومــن مختلــف المســتويات التعليمي مــن عمــر )18 ســنة فأكث
العينــة )1500( مبحــوث. ويتيــح حجــم العينــة المذكــور الحصــول علــى تقديــرات لأغلــب المؤشــرات المــراد 
الحصــول عليهــا مــن الاســتطلاع علــى المســتوى الإجمالــي لســلطنة عُمــان ولــكل محافظــة علــى حــدة 

فــي حــدود هامــش خطــأ لا يتعــدى %5.

ثانيا: تنفيذ الاستطلاع:

تم جمع بيانات الاستطلاع خلال الفترة من 16 أبريل 2025م الى 24 أبريل 2025م عن طريق 
 ,Assisted Telephone Interviewing CATI  المقابلات الهاتفية، عبر استيفاء استبيان إلكتروني

.Computer

ثالثا: منهجية قياس الترابط الاجتماعي:

بالاستناد إلى بيانات استطلاع الرأي حول الترابط الاجتماعي بين العمانيين تم احتساب نتائج المؤشر 
من خلال احتساب نسبة الشعور بالترابط التي أبداها المبحوثين، حيث يتراوح التقييم بين )1  –  10(، 

ومن ثم يتم ضرب هذه القيم في الأوزان حسب المعادلات التالية:

1. احتساب قيمة المحور=

 ) قيمة المؤشر 1 × وزن المؤشر 1 ( +  ) قيمة المؤشر 2 × وزن المؤشر 2 ( + إلخ....

 ) وزن المؤشر 1 + وزن المؤشر 2 + إلخ... (
2. المؤشر العام=

 ) قيمة المحور 1 × وزن المحور1 ( +  ) قيمة المحور 2 × وزن المحور2 ( + إلخ....

 ) وزن المحور 1 + وزن المحور 2 + إلخ... (
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الوزن المؤشرات

أولًا: الترابط داخل الأسرة الواحدة

% 50 نسبة العمانيين الذين يشعرون بالترابط الأسري داخل المنزل الواحد

% 50 المؤشر العام للترابط على مستوى الأسرة

ثانياً: الترابط بين الأقارب

% 10 نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة علاقتهم مع والديهم       

% 8 نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة علاقتهم مع  أبنائهم

% 5 نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة علاقتهم مع إخوتهم

% 2 نسبة العمانيين الذين يشعرون بقوة علاقتهم مع أقاربهم   

% 5 نسبة العمانيين الذين يلجؤون إلى فرد من أفراد الأسرة عند مواجهة مشكلة ما

% 30 المؤشر العام للترابط مع الأقارب

ثالثاً: ترابط المجتمع

% 20 نسبة العمانيين الذين يشعرون بالترابط مع الجيران

% 20 المؤشر العام للترابط في المجتمع

فيما يلي قائمة مفصلة بالمحاور والمؤشرات الفرعية 

والأوزان لهذا المؤشر:
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رقم الاستمارة:

رقم دورة المسح:

مقدمة الباحث

الــسلام عليكــم، معــك.............. مــن المركــز الوطنــي للإحصــاء والمعلومــات، نحــن نقــوم بعمــل اســتطلاع للــرأي 
العــام مــع العمانييــن حــول الترابــط الاجتماعــي ، نرجــو منــك التفضــل بالاشــتراك بالاســتطلاع والإجابــة علــى بعــض 
الأســئلة البســيطة، ونؤكــد لــك علــى ســرية البيانــات، وقــد تــم اختيــارك فــي عينــة الاســتطلاع بطريقــة عشــوائية، 
والمكالمــة ســتكون مســجلة لأغــراض ضبــط الجــودة وســوف تســتغرق حوالــي خمــس دقائق. هــل توافق أن تشــترك 

معنــا بالاســتطلاع؟  

اســتطلاع الترابط الاجتماعي
الفئة المســتهدفة: العمانيين المقيمين بالســلطنة

الثانية الدورة 

 البيانات الشــخصية ســرية بموجب قانون الإحصاء والمعلومات 
 الصادر بالمرســوم الســلطاني 55 /2019
ولن تســتخدم إلا لأغراض البحث العلمي
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البيانات التعريفية للمستجيب

رقم الهاتف: ....................................
تاريخ المقابلة: /   /   2023نوع الهاتف: ثابت )أرضي(...........1نقال...............2

توقيت بداية المقابلة: .....................................

    نتيجة الاتصال:
تم الاتصال..............................  1. 
رقم خاطئ..............................  2. 
تعذر الاتصال............................  3. 
لا يوجد رد ...............................  4. 
الرقم مشغول ........................5. 

نتيجة المقابلة:
تمت............................            1. 
تمت جزئيا....................          2. 
رفض.........................             3. 
لا يوجد شخص مؤهل.......           4. 
تأجلت )سجل وقت إعادة الاتصال(5. 
انقطع الاتصال..............                6. 

لم يتم الاتصال..............                 7. 

اسم المبحوث )اختياري(..............................101

هل أنت عماني الجنسية )ومقيم بالسلطنة(؟102

عماني ومقيم بالسلطنة ...................... 1

عماني / غير مقيم بالسلطنة ................  2

غير عماني/ مقيم بالسلطنة ................  3

انتقل 103

انهِِ المقابلة

انهِِ المقابلة

انهِِ المقابلةالعمر         سنة )لو العمر أقل من 18 سنة(                                 كم تبلغ من العمر؟103

الجنس؟104
ذكر............................. 1. 

أنثى...........................  2. 

ما هي المحافظة التي تقيم بها؟105

مسقط1. 
ظفار 2. 
 مسندم3. 
 البريمي4. 
 الداخلية 5. 
 شمال الباطنة 6. 
جنوب الباطنة 7. 
 جنوب الشرقية 8. 
 شمال الشرقية 9. 
الظاهرة 01. 
الوسطى 11. 
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أولا: محور الترابط داخل الأسرة ممن يعيشون في نفس المنزل

إلى أي درجة تشعر بالترابط الأسري مع أفراد أسرتك الذين يعيشون معك في نفس المنزل؟  101

( حيث )1( أدنى درجة و )10( أعلى درجة(

لا ينطبق12345678910

ثانيا: محور الترابط بين الأقارب )للعمانيين( 

201

 

إلى أي درجة تشعر بقوة علاقتك مع أقاربك ممن لا يعيشون معك في نفس المنزل؟

)علاقتك معهم من خلال الزيارات أو الاتصال الهاتفي أو الرسائل النصية بكافة أنواعها(

( حيث )1( أدنى درجة و )10( أعلى درجة(

لا ينطبق12345678910البند

والديك

أبناءك

إخوتك

أقاربك الآخرين( مثل العمات 
والاعمام، والخالات، والاخوال، 

وابنائهم.. (

بصفة عامة، إذا واجهتك مشكلة 202
هل تلجأ أولا إلى فرد من أفراد 

الأسرة ام إلى شخص من 
خارجها؟

الدرجة الأولى:- الاب والام 
والزوجة والأبناء

الدرجة الثانية:-  الجد والاخ 
والاخت والحفيد

-الأسرة الذين يعيشون معك في 
نفس البيت

-الأقارب من الدرجة الأولى

- الأقارب من الدرجة الثانية

-الأقارب الاخرون

-الأصدقاء والجيران

-أشخاص آخرين

لا ينطبق

ثالثا: محور الترابط المجتمعي )للعمانيين(

إلى أي درجة تشعر بالترابط مع جيرانك؟301

 )التواصل معهم بالزيارات أو الاتصال الهاتفي أو الرسائل النصية بكافة أنواعها(

( حيث )1( أدنى درجة و )10( أعلى درجة(

لا ينطبق12345678910

أولا: الترابط الاجتماعي )للعمانيين(

اشكر المبحوث وانهِِ المقابلة: نشكرك على المشاركة معنا في هذا الاستطلاع
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